
Februari 2025 
PIA - DIVERCITY BIA BOUQUET MARCONI 

1 ZA  1 ZA  1 ZA  

2 ZO  2 ZO  2 ZO  

3 MA 10u: Zachte gym - 13u45: Schrijfatelier 3 MA 15u: Zachte gym met Audrey 3 MA 13u: Stretching 

4 DI 14u: Digitale permanentie: Digital Buddies (zie recto) 
14u: Slampoëzie: 'Dire' in Brass met Fred 

4 DI  4 DI  

5 WOE 10u: Zingen met Rozenn, Anne Cécile en Marion 
14u: Geluidscreaties met Lison: "Babbelradio" 

5 WOE 14u: Conversatietafel Engels met Nicole (alle niveaus) 5 WOE 14u: Gym – 15u: Stretching 

6 DO 11u: Gym op een matje met Colette 
14u: Borduren met Nina 

6 DO  6 DO 14u: Schilderatelier  
15u: Microbiblif: Kom boeken lenen of ter plaatse lezen  

7 VR  7 VR 10u30 Ontbijt & spelletjes met Sally (BDBD) 7 VR 11u30 Gym – 12u45: Stretching 

8 ZA  8 ZA  8 ZA  

9 ZO  9 ZO  9 ZO  

10 MA 10u: Zachte gym met Wouter - 13u45: Schrijfatelier 10 MA 15u: Zachte gym met Audrey 10 MA 13u: Stretching 

11 DI 14u: Borduren met Nina 11 DI  11 DI  

12 WOE 10u: Zingen met Rozenn, Anne Cécile en Marion 
14u: Geluidscreaties met Lison: "Babbelradio" 

12 WOE 14u: Conversatietafel Engels met Nicole (alle niveaus) 12 WOE 14u: Gym – 15u: Stretching  

13 DO 11u: Gym op een matje met Colette 
14u: Voorstelling van het project "Sublimes" rond het 
beeld van vrouwen 

13 DO  13 DO 14h: Schilderatelier  
15u: Microbiblif: Kom boeken lenen of ter plaatse lezen 

14 VR 10u: Country linedance  14 VR 14u: Digitale babbel met Benoît van Brass 14 VR 11u30 Gym – 12u45: Stretching 

Vrijdag 14/02: 14u15: Opera "Le chœur des femmes de la Monnaie" – Op reservatie (zie recto) 

15 ZA  15 ZA  15 ZA  

16 ZO  16 ZO  16 ZO  

17 MA 10u: Zachte gym met Wouter – 13u45: Schrijfatelier 17 MA 15u: Zachte gym met Audrey 17 MA 13u: Stretching 

18 DI 14u: Borduren met Nina 
14u: Slampoëzie: 'Dire' in Brass met Fred 

18 DI  18 DI  

19 WOE 10u: Zingen met Rozenn, Anne Cécile en Marion  
14u: Geluidscreaties met Lison: "Babbelradio" 

19 WOE 14u30: Dansworkshop met Sam & Sarah (compagnie T. 
Huart) 

19 WOE 14u: Gym – 15u: Stretching 

WOENSDAG 19/02: 14u30: Film "HLM PUSSY" in centrum Jacques Franck – Op reservatie (zie recto) 
20 DO 11u: Gym op een matje met Colette 

14u: Workshop "Sublimes" rond het beeld van vrouwen  
20 DO  20 DO 14u: Schilderatelier 

15u-18u30: Microbiblif: Kom boeken lenen! 

21 VR  21 VR 10u30: Gezelschapsspellen met Biblif 21 VR 11u30 Gym – 12u45: Stretching 

22 ZA  22 ZA  22 ZA  

23 ZO  23 ZO  23 ZO  

24 MA 9u30 Aquagym – 13u45: Schrijfatelier 24 MA 15u: Zachte gym met Audrey 24 MA 13u: Stretching 

25 DI 14u: Borduren met Nina 25 DI  25 DI  

26 WOE 14u: Geluidscreaties met Lison: "Babbelradio" 26 WOE 14u30: Dansworkshop met Sam en Sarah (comp. T. Huart) 26 WOE 14u: Gym – 15u: Stretching 

WOE 26/02: 15u: Voorstelling "La fièvre d’un dimanche après-midi" in Les Brigittines – Op reservatie (zie recto) – GRATIS 

27 DO 10u: Workshop "Sublimes": Dag gewijd aan schoonheid 27 DO  27 DO 14u: Schilderatelier + gezelschapsspellen met Biblif 
15u: Microbiblif: Kom boeken lenen of ter plaatse lezen 

28 VR 11u: Stoelyoga  28 VR Luisteren naar levensverhalen via een koptelefoon: 2 
luistersessies: 11 uur  en 14 uur (Spaans hostel) 

28 VR 11u30 Gym – 12u45: Stretching 

Vergeet het wandelvoetbal niet: 
Elke woensdag om 10u30 in het stadion (Joseph Bensstraat 124 - 1180 Ukkel) 
Opgelet: in de winter en bij regenweer afspraak in het Klein Sportpaleis (Roosendaelstraat 
2 – 1190 Vorst) 

 In Bia Bouquet: Elke dinsdag van 13u30 tot 16u30: atelier schilderen op zijde – 18u tot 22u: activiteit met de vzw Les maquettes 
d’abord 
Elke donderdag van 14u00 tot 16u30: schilderatelier met de kunstenaars van de Abdij 



Agenda van de centra 

Pia Divercity – Marconi – Bia Bouquet 

 

Februari 2025 
 

"De Seniorendienst van de gemeente Vorst is 

een dienst die zich toelegt op het welzijn en  

de ontplooiing van onze senioren en helpt hen 

om zo lang mogelijk thuis te blijven wonen. 

We organiseren debatten, diepgaande 

gesprekken, ateliers en excursies die gewijd  

zijn aan het delen van kennis, ideeën en 

kunstbeoefening. " 

 

Waar? 

Marconi: Marconistraat 41 

Bia Bouquet: Bia Bouquetsquare 1 

Pia Divercity: Luttrebruglaan 134 

 

Tel.  

02 376 10 06 

0490 14 25 81 

0490 14 25 82 

De Seniorendienst is niet aansprakelijk voor  

mogelijke ongevallen in de centra 

NIET TE MISSEN 
 

Opgelet 

Lunch op maandag en dinsdag tussen 

11u45 en 13u15 in Marconi 

& op woensdag en donderdag tussen 

11u45 en 13u15 in Bia Bouquet 

 Alleen na inschrijving:  

          tel. 02 376 10 06 

Op initiatief van Charles Spapens, Burgemeester, en Fatima Zohra El Omari, 

Schepen van Senioren, in naam van het College van  

Burgemeester en Schepenen 
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